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G 14 FÖRBUNDSBESTRAFFNING (enligt RF:s stadgar, kapitel 14) 
G 14.1 Allmänt 
Om domarjuryn anser att utdömt straff är för lindrigt, och reglerna inte medger någon hårdare 
tävlings-bestraffning, kan en anmälan till förbundsbestraffning göras. 
Under förbundsbestraffning ryms även ett antal andra fall som inte omfattas av reglerna för 
tävlingsbestraffning. Vem som helst, som anser att en bestraffningsbar handling skett, får göra 
en anmälan. All hantering av förbundsbestraffning sker på nivån SDF/SBF/RIN. 
Numreringen (paragrafer) överensstämmer med RF:s stadgar som återges nedan i den form som 
Riksidrottsmötet beslutat. De tillägg och ändringar som SBF har rätt att fatta beslut om genom sina 
stadgar, eller i annan ordning, är redovisade i närmast följande avsnitt. 
 
G 14.2 Av förbundsmöte/förbundsstyrelse beslutade ändringar eller förbehåll 
 § 5.  Böter får åläggas enskild person. 
 § 8.  Förbundsstyrelsen har förbehållit sig bestraffningsrätten i ärende om förseelse begångna 
  vid förbundets mästerskapstävlingar, eller vid nationella eller internationella tävlingar 
  anordnade av förbundet, samt vid kurser inom och utom landet. 
  Förbundsstyrelsen har i en arbetsordning överlämnat bestraffningsrätten till SBF:s juridiska 
  kommitté för ärenden på riksnivå. SDF:en har motsvarande rätt att delegera bestraffningsrätten 
  på distriktsnivå. 
 
G 14.3 Paragrafer där förbundsmöte/förbundsstyrelse inte medgivit avvikelse 
 § 6  Avstängning får ej omfatta träning. 
 § 8  Förbundsstyrelsen har inte medgivit att ett SDF skall handlägga bestraffningsärenden hänförliga 

till två eller flera SDF, eller att ett regionalt bestraffningsorgan skall handlägga ärenden 
hänförliga till ett närmare angivet geografiskt område. 

 § 19  Något prövningstillstånd krävs inte för att SF skall pröva SDF:s beslut om tillrättavisning, böter 
eller avstängning högst en månad. 

 
G 14.4 Riksidrottsförbundets bestraffningsbestämmelser 
RF’s 14 kap Bestraffningsärenden 
 
1 § Bestämmelsernas omfattning 
Bestraffningsreglerna omfattar förening och enskild medlem inom RF samt IdrottsAB. 
Oavsett medlemskap omfattar reglerna även: 
 

•idrottsutövare som representerar svensk idrottsorganisation i internationella sammanhang eller som av 
SF kallats till träningsläger eller annan förberedande sammankomst inför internationell tävling; 
•idrottsutövare, som i skriftligt avtal med SF underkastat sig att följa RF:s regler mot doping, när 
utövaren bryter mot dessa regler; 
•tävlingsfunktionär, ledare, tränare eller annan som i samband med idrottsutövning biträder 
idrottsutövare, idrottsorganisation eller IdrottsAB. 
 
2 § Förseelser 
Bestraffning kan ådömas 
1.  den som underlåtit att inom förelagd tid betala stadgad avgift eller insända föreskriven uppgift 

eller infordrat utlåtande, 
 
2.  den som anmält sig till deltagande i eller godkänt kallelse till tävling eller uppvisning men utan 

giltig anledning vägrat fullgöra vad han åtagit sig eller utan giltiga skäl uteblivit. 
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3.  den som låtit offentligen tillkännage att i tävling eller uppvisning skulle delta en viss 

idrottsutövare eller viss förening som därefter uteblivit, fastän han vid tillkännagivandet känt till 
att anmälan till deltagande inte förelegat, eller att idrottsutövaren eller föreningen, trots gjord 
anmälan, inte skulle komma att delta, 

 
4.  den som, under tiden då han varit avstängd, eller diskvalificerad har deltagit i tävling eller 

uppvisning eller har utövat idrottsuppdrag, 
 
5.  (Upphävd genom RIM-beslut 1987), 
 
6.  den som tillåtit avstängd att delta i tävling eller uppvisning eller att utöva idrottsuppdrag, trots att 

han kände till avstängningen, 
 
7.  den som under eller i samband med idrottstävling eller uppvisning eller med anledning av något, 

som därunder förekommit, demonstrerat, uppträtt förolämpande eller på annat sätt otillbörligt mot 
deltagare, funktionär eller åskådare eller visat ohörsamhet mot funktionärs anvisningar eller 
föreskrifter, 

 
8.  den som i anslutning till idrottsverksamhet gjort sig skyldig till skadegörelse, utövat våld eller 

försökt utöva våld mot en annan person eller som hotat någon, 
 
9.  den som genom osanna uppgifter eller på annat sätt vilselett eller försökt vilseleda funktionär eller 

annan enskild person, förening, annat organ inom RF eller IdrottsAB i eller för vederbörandes 
idrottsliga verksamhet, 

 
10.  den som mot bättre vetande eller utan sannolika skäl anmält annan för förseelse som är 

bestraffningsbar enligt dessa stadgar, 
 
11.  den som utbetalt eller låtit utbetala eller mottagit ersättning, vilken är större än vad som är tillåtet 

enligt de regler som utfärdats av vederbörande SF, 
 
12.  den som i samband med idrottslig verksamhet berett sig eller annan otillbörlig förmån, 
 
13.  den som uppträtt på sådant sätt att idrottens anseende därav skadats eller uppenbarligen kunnat 

därav skadas, 
 
14.  den som brutit mot SF:s, SDF:s eller annan tävlingsarrangörs tävlingsregler, 
 
15.  den som brutit mot RF:s regler mot doping, 
 
16.  den som på annat sätt underlåtit att rätta sig efter vad som ålegat honom enligt dessa stadgar eller 

enligt av idrottsorgan utfärdade bestämmelser eller fattade beslut. 
 
3 § Påföljder 
Påföljder för förseelser enligt detta kapitel är tillrättavisning, böter och avstängning. 
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4 § Tillrättavisning 
Tillrättavisning, som är den lindrigaste påföljden och som kan åläggas såväl förening och IdrottsAB 
som enskild person, innebär ett skriftligt påtalande av det fel som begåtts samt en anmaning till den 
felande att för framtiden rätta sig efter gällande bestämmelser. 
 
5 § Böter 
Böter innebär att den felande åläggs att utge visst belopp i pengar till det SF inom vars 
verksamhetsområde förseelsen har begåtts. De skall användas för främjande av verksamheten 
inom SF. 
Böter - högst 250.000 kr - får åläggas förening och IdrottsAB samt, i den utsträckning som 
vederbörande SF har bestämt i sina stadgar, enskild person. 
Ådömda böter skall betalas senast inom fyra veckor från dagen för beslutets meddelande. 
 
6 § Avstängning 
Avstängning får ådömas enskild person och innebär att denne inte får 
  
 a. delta i tävling eller uppvisning och/eller 
 b. utöva uppdrag i den idrottsgren inom vilken förseelsen har begåtts. 
 
När förseelsens art eller andra särskilda omständigheter så föranleder, får avstängning utsträckas att 
avse all idrottslig verksamhet enligt a) och b) ovan inom alla idrotter. 
När synnerliga skäl föreligger får beslutas att avstängning kortare tid än en månad inte skall omfatta 
deltagande i internationell tävling. 
 
SF får i sina stadgar föreskriva att avstängning kan omfatta även träning i anläggning som disponeras 
av: 
• den dömdes förening, 
• annan förening med medlemskap i eller anslutning till detta SF eller 
• IdrottsAB med verksamhet inom det SF den dömdes förening är ansluten till. 
 
Avstängning gäller viss tid 
 a. högst två år, eller 
 b. för tiden intill dess visst antal tävlingstillfällen annars skulle ha förekommit för den felande. 
 
Beslut om avstängning skall innehålla uppgifter om första och sista dag. Tiden skall börja inom en 
vecka från dagen för beslutet. Har den felande under utredningstiden varit avstängd enligt 
 
13 §, skall tiden dock räknas från och med dagen för den avstängningen. Visar det sig att avstängning 
som ej överstiger sex månader och som avser viss idrottsgren, inte till någon del eller endast delvis kan 
verkställas senast på slutdagen för den inom idrottsgrenen pågående officiella tävling, i vilken den 
tävlande är berättigad att delta, får bestraffningsorganet besluta att avstängningstiden eller återstående 
del därav, skall räknas från och med första tävlingsdagen i nästpåföljande sådan tävling, i vilken den 
felande annars skulle ha fått delta. Motsvarande reglering får ske när det i tävling förekommer längre 
tävlingsuppehåll. 
SF, som administrerar idrottsgren där slutdag eller begynnelsedag för officiell tävling inte kan anges, 
får bestämma dessa dagar utifrån sina tävlingsregler. 
 
7 § Straffmätning 
Är förseelsen med hänsyn till omständigheterna att anse som ringa, får endast tillrättavisning utdömas. 
Är förseelsen att anse som grov, skall avstängning åläggas för en tid av lägst ett år och högst två år. 



 
  DP26-01C Sida: 4:7 
 

Vid förseelse mot RF:s dopingregler skall avstängning gälla all idrottslig verksamhet inom alla 
idrotter. 
Endast en påföljd får förekomma i varje enskilt fall. SF får dock i sina stadgar föreskriva att 
avstängning upp t.o.m. en månad kan kombineras med böter. 
Skall någon bestraffas samtidigt för flera förseelser, ådöms en gemensam påföljd enligt föregående 
stycke. 
 
8 § Bestraffningsorgan 
Bestraffningsärende skall handläggas av det SDF där den förening vilken den anmälde tillhör eller 
annars är knuten till har sin hemort. SF har dock rätten att besluta att ett bestraffningsorgan skall 
handlägga ärenden hänförliga till två eller flera SDF. SF får vidare i sina stadgar förbehålla sig 
bestraffningsrätten i närmare angivna fall. 
Är fråga om förseelse mot RF:s dopingregler skall dock vederbörande SF handlägga ärendet. 
Saknas SDF eller är behörigt SDF anmälande part eller är fråga om förseelse av ledamot av SDF-
styrelse skall bestraffningsärende handläggas av vederbörande SF. 
Förbund har rätt att efter närmare i förbundets stadgar eller arbetsordning angivna riktlinjer överlämna 
bestraffningsrätt till något sitt organ. Skulle i något fall behörigt bestraffningsorgan enligt 
ovannämnda bestämmelser saknas eller är vederbörande SF anmälande part eller är fråga om förseelse 
av ledamot av DF-styrelse, ledamot av SF-styrelse eller ledamot av RS, skall bestraffningsärendet 
handläggas av RIN. 
Uppstår tvekan om vilket organ som skall ta upp bestraffningsärende till handläggning, skall frågan 
härom efter anmälan avgöras av RIN. 
Om högre bestraffningsorgan stadgas i 19 §. 
 
9 § Anmälan 
Ärende om bestraffning för förseelse mot dessa stadgar får tas upp till handläggning endast under 
förutsättning att skriftlig anmälan om förseelsen inkommit till behörigt bestraffningsorgan. 
Anmälan skall vara undertecknad av anmälaren och innehålla namnet på den anmälde, tydlig uppgift 
om den förseelse som anses vara begången och de närmare omständigheterna rörande det inträffade 
samt den bevisning som åberopas. 
Om anmälan är ofullständig får bestraffningsorgan förelägga den anmälande att inom viss tid 
komplettera anmälan. 
Har anmälan inkommit från någon som berörs av saken eller den som av SF fått särskild rätt att föra 
talan i bestraffningsärende, är bestraffningsorganet skyldigt att ta upp anmälan till prövning. 
Är organ till vilket anmälan inkommit inte behörigt att handlägga bestraffningsärendet, skall det 
genast översända ärendet till rätt bestraffningsorgan. 
Har anmälan inkommit till obehörigt organ men inom rätt tid, skall anmälan anses ha skett inom 
föreskriven tid trots att anmälan kommit behörigt organ tillhanda först efter utgången av den i 10 § 
första stycket angivna tiden. 
 
10 § Preskription 
Påföljd för förseelse får inte åläggas någon, om inte förseelsen anmälts för bestraffning senast inom 
sex månader från det förseelsen begicks eller blev känd. 
Påföljd får inte i något fall ådömas när fyra år förflutit från dagen för förseelsen. 
11 § Jäv 
Ledamot får inte delta i utredning och prövning av bestraffningsärende, i vilket han själv eller hans 
organisation är part, eller av vars utgång han eller hans organisation kan vara beroende, eller i vars 
handläggning inom annat idrottsorgan han tidigare deltagit, eller i vilket han på annat sätt får anses 
vara jävig. 
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12 § Handläggning 
Bestraffningsorgan skall ge den anmälde tillfälle att yttra sig över anmälan. 
Parterna skall tillställas samtliga handlingar och annat åberopat material i ärendet. 
Beslut om prövningstillstånd får meddelas utan att motpart beretts tillfälle att inkomma med yttrande. 
Part får anlita ombud. Ombud skall styrka sin behörighet genom fullmakt. 
Bestraffningsorganet får genom egen försorg föranstalta om fullständig utredning. SF, DF, SDF, 
förening och enskild person inom RF, Dopingkommissionen och IdrottsAB är skyldiga att på begäran 
av bestraffningsorgan avge yttrande och upplysningar. 
Bestraffningsorganet får besluta om muntligt förhör. Till sådant förhör skall parterna kallas. 
Muntligt förhör skall hållas, när part begär det. Om det är uppenbart att sådant förhör inte är till nytta 
för utredningen får dock bestraffningsorganet avslå begäran härom. 
Part svarar själv för sina egna kostnader i ärendet. 
Kostnader för bevisning eller annan utredning som bestraffningsorganet beslutat om på eget initiativ 
svarar bestraffningsorganet för. 
Vid handläggningen skall föras protokoll över vad som förekommit i ärendet. 
Bestraffningsärende skall handläggas och beslut däri meddelas med största skyndsamhet. 
Bestraffningsorganet är skyldigt att på begäran översända handlingarna i ärendet till den som av SF 
fått särskild rätt att föra talan i bestraffningsärende. 
 
13 § Avstängning under utredning 
Om det är sannolikt att anmäld förseelse kommer att leda till avstängning får bestraffningsorganet, 
utan att den anmälde dessförinnan hörts, besluta att denne tills vidare och till dess bestraffningsärendet 
har blivit avgjort inte får delta i tävling eller uppvisning i den idrottsgren inom vilken förseelsen har 
begåtts. 
När förseelsens art eller andra särskilda skäl så föranleder, får avstängning under utredning utsträckas 
att gälla utövande av uppdrag inom idrottsgrenen eller all idrottslig verksamhet enligt 6 § andra 
stycket. 
Beslut om avstängning under utredning skall genast och i vart fall inom tre dagar från beslutets 
meddelande avsändas i vanligt brev med posten såväl till den avstängde som hans förening, IdrottsAB, 
SDF och SF. 
Ådöms personen avstängning vid ärendets slutliga prövning skall tid för avstängning under utredning 
inräknas på det sätt som anges i 6 §. 
 
14 § Beslutförhet 
Minst fyra av bestraffningsorganets ledamöter skall delta när beslut i bestraffningsärende fattas. Är det 
fråga om sådant organ som anges i 8 § fjärde stycket, krävs dock endast tre ledamöter. 
 
15 § Överläggning m.m. 
Beslut får inte avse annan förseelse än den som uttryckligen anmälts. Beslut får inte heller grundas på 
påstående eller bevis som den anmälde inte fått tillfälle att yttra sig över. 
I tveksamma fall skall hellre frias än fällas. 
Vid omröstning skall den mening gälla som omfattas av mer än hälften av ledamöterna. 
Har någon mening fått hälften av rösterna, skall den gälla, om den innebär frikännande eller lindrigare 
påföljd än övriga meningar. 
Kan en fråga inte avgöras på detta sätt, men vill flertalet fälla, och är de inte ense om påföljden, då 
skall de röster, som avgetts för den strängaste påföljden anses avgivna även för den närmast lindrigare 
och därefter, om det erfordras, meningarna efter samma grundsats sammanläggas, tills en mening 
måste anses omfattad av flertalet röstande. 
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16 § Avfattning av beslut 
Beslut i bestraffningsärende skall avfattas skriftligt oavsett om beslutet är friande eller fällande. 
Av beslutet skall framgå vilka ledamöter som deltagit i beslutet. 
Är beslutet fällande skall det innehålla uppgift om förseelsens art, tillämpad bestämmelse, påföljd. 
Har böter ålagts skall i beslutet anges det SF som enligt 5 § första stycket skall erhålla böterna. 
Vid avstängning skall särskilt anges om påföljden avser endast viss idrottsgren eller all idrottslig 
verksamhet på sätt anges i 6 § första till tredje styckena samt avstängningstidens begynnelse- och 
slutdag. Vid uppdelad avstängningstid enligt 6 § sjätte stycket skall begynnelse- och slutdag anges för 
vardera perioden. 
Av beslutet ska framgå hos vilket högre bestraffningsorgan överklagande kan ske och vilket datum ett 
överklagande senast ska ha inkommit, samt vad part i övrigt har att iaktta för att söka ändring i 
beslutet. Får beslutet inte överklagas ska detta särskilt anges. 
 
17 § Expediering m.m. 
Beslut i bestraffningsärende skall, även om beslutet meddelats på annat sätt, genast och i vart fall 
senast inom tre dagar avsändas i vanligt brev med posten till parterna och den anmäldes förening och 
IdrottsAB samt i förekommande fall till den anmäldes SDF och SF. 
Rör ärendet förseelse som sägs i 2 § 8 punkten, skall brev inom samma tid avsändas till den som av SF 
fått särskild rätt att föra talan i bestraffningsärende. 
Beslut enligt 2 § 15 punkten skall alltid översändas till RS samt Dopingkommissionen. 
Har avstängning utsträckts till att omfatta all idrottslig verksamhet enligt 6 § första och andra 
styckena, skall bestraffningsbeslutet genom bestraffningsorganets försorg genast kungöras i RF:s 
officiella kungörelseorgan. Detsamma gäller om högre bestraffningsorgan ändrat sådant beslut. 
Bestraffningsorgan skall registrera alla bestraffningar som utdömts. Även ändring eller efterskänkande 
av påföljd skall registreras. 
 
18 § Verkställighet 
Beslut i bestraffningsärende gäller oberoende av om beslutet överklagats. 
Har beslut överklagats hos högre behörigt organ får detta, i avvaktan på slutlig prövning av ärendet, 
förordna att beslutet tills vidare inte skall gå i verkställighet (inhibition). Sådant beslut får inte 
överklagas. 
 
19 § Överklagande m.m. 
Beslut i bestraffningsärende får, om inte annat sägs, av såväl anmälande som bestraffad part överklagas hos 
högre bestraffningsorgan. 
Dopingkommissionen får, utan att vara part, alltid överklaga beslut som avser förseelse mot RF:s dopingregler. 
Beslut får dessutom överklagas av den som av SF fått särskild rätt att föra talan i bestraffningsärende, även om 
han inte är part. 
Beslut som meddelats av SDF eller regional bestraffningsorgan överklagas hos vederbörande SF. SF har rätt att 
i sina stadgar föreskriva att prövningstillstånd krävs för att SF skall pröva SDF:s eller regionalt 
bestraffningsorgans beslut om tillrättavisning, böter eller avstängning högst en månad. 
Beslut som meddelats av SF överklagas hos RIN. För att RIN skall ta upp vissa ärenden till prövning krävs 
enligt 6 kap 3 § prövningstillstånd. Mot RIN:s beslut får talan inte föras. 
Klagande skall senast inom tre veckor från den dag då beslutet meddelats inkomma med klagoskrift till det 
högre bestraffningsorganet. 
Är organ till vilket klagoskriften inkommit inte behörigt att handlägga bestraffningsärendet, skall det genast 
översända ärendet till rätt bestraffningsorgan. 
Har klagoskriften inkommit till obehörigt organ men inom rätt tid, skall överklagandet anses ha skett inom 
föreskriven tid trots att klagoskriften kommit behörigt bestraffningsorgan till handa först efter utgången av den i 
sjätte stycket angivna tiden. 
Om klaganden styrker att han inte kunnat iaktta klagotiden skall skriften upptas till prövning trots att den 
inkommit till bestraffningsorganet först efter klagotidens utgång. 
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Överklagat beslut får inte ändras utan att tillfälle beretts motpart att yttra sig över klagomålet. Om det vid 
handläggningen av ärende hos lägre bestraffningsorgan förekommit grovt formfel kan dock högre 
bestraffningsorgan undanröja sådant beslut utan iakttagande av denna regel. 
Om förfarandet i övrigt hos högre bestraffningsorgan gäller i tillämpliga delar vad i detta kapitel är stadgat om 
förfarandet hos lägre bestraffningsorgan. 
 
20 § Överprövning 
Sedan beslut i bestraffningsärende vunnit laga kraft får överprövning beviljas om omständighet eller bevis, som 
inte tidigare förebragts, åberopas och dess förebringande sannolikt skulle ha lett till frikännande eller lindrigare 
bestraffning, om grovt formfel förekommit vid handläggningen av ärendet eller om rättstillämpning som legat 
till grund för beslutet uppenbart strider mot dessa stadgar. 
Begäran om överprövning, som kan göras av den bestraffade eller av dennes förening, framställs skriftligen hos 
RIN, som kan besluta antingen att själv handlägga ärendet eller att lägre bestraffningsorgan skall ta upp detta 
till förnyad prövning. 
I avvaktan på slutlig prövning av ärendet får bestraffningsorgan förordna att det beslut som är föremål för 
överprövning tills vidare inte skall gå i verkställighet (inhibition). 
Beslut enligt förevarande paragraf får inte överklagas. 
 
21 § Efterskänkande av avstängning 
Har någon bestraffats med avstängning för längre tid än ett år får RS, sedan ett år av strafftiden har förflutit, på 
begäran av den bestraffade eller dennes förening, efter RIN:s hörande, efterskänka påföljden om särskilda skäl 
föreligger. 
Beslut härom expedieras och kungörs på sätt som anges i 17 §. 
 
22 § Rättelse av beslut 
Finner bestraffningsorgan att beslut till följd av skrivfel, felräkning eller annat liknande förbiseende innehåller 
uppenbar oriktighet, får bestraffningsorganet, sedan parterna getts tillfälle att yttra sig, meddela beslut om 
rättelse. 
 


